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De senaste &ren har intresset for
hemtrddgdrdsodling mérkbart 6kat
och till det finns flera orsaker. Speciellt
coronatiden gav en ny betydelse for
tradgdrdsskotsel, den fyllde ett tomrum NN
och gav mdanga en meningsfull hobby i hemmet. Dessutom har globala utmaningar, som
kriget i Ukraina och stigande matpriser, okat intresset for att producera sin egen mat.

Hemtrddgdrdsodling 6kar konsumenternas medvetenhet om matens ursprung

Inverkan av hemodling @r dock inte begrdnsade till hemtradgdrdar. Denna véxande hobby
kan ocksd ha en positiv effekt pd konsumtionen av gronsaker och bdr samt ocksé pd kdp av
professionellt producerade produkter. Att dela goda odlarupplevelser och lGckra matrecept
med vdnner och kollegor frémjar snabb spridning av nya véxter och bdr.

En av de positiva effekterna med hemodling dr konsumenternas 6kade medvetenhet om
matens ursprung. Att skéta den egna trddgdrdsodlingen éppnar dgonen for hur mycket
arbete som krdvs och dven for de olika skeden i odlingen. Denna medvetenhet kan skapa
uppskattning for professionella bonders arbete och leda till att konsumenter féredrar lokala
produkter.

Hemtradgdrdsodlare anammar ocksd
principerna for cirkuldr ekonomi och
anvdnder till exempel kompostering i
sin tradgdrd. Denna miljdmedvetenhet
kan dterspeglas i konsumenternas
vdrderingar och uppmuntra dem i att
stodja lokal produktion. Professionella
jordbrukare kan betona ndrproduktion
i sin marknadsféring och lyfta fram
sina héllbara odlingsmetoder.

En experimentell attityd bland
hemmaodlare har hédmtat nya sorter
och sdllsynta vaxter pd marknaden,
som inte nédvdndigtvis kan hittas i
stormarknader. Positiva erfarenheter kan leda till att efterfrégan pd dessa vaxter dkar dven
inom professionell odling. Ett exempel p& detta dr honungsbdret (bl&dbdrstry), som forst blev
vanligt i hemtradgdrdar och sedan dvergick till kommersiell produktion.




Vdxande gemenskaper av hemodlare bdde online och lokalt har 6kat utbytet av information,
erfarenheter och bilder. Denna gemenskap skapar en positiv atmosfdr och stdrker intresset
for att odla och anvdnda gronsaker. Professionella odlare kan dra nytta av denna
interaktion, till exempel i sin marknadsféring och for evenemang pé sociala medier.

Det breda utbudet av frobutiker som dr inriktade p& hemtrddgdrdsodlare erbjuder nyheter
varje &r som hemmaodlare dr ivriga att prova pd. Detta kan ockséd inspirera andra
konsumenter att prova nya grénsaker, vilket okar efterfrdgan pé dessa produkter och pé
gronsaker i allmdnhet. Professionella odlare kan svara pd den hdr efterfrdgan genom att
utoka sitt urval och erbjuda fler olika alternativ.

Hemtrddgdrdsodling dr inte enbart en hobby

Hemodling dr inte bara en hobby, utan skapar en holistisk matupplevelse. Nar mdnniskor ar
involverade i att odla véxter frén borjan till slut vardesdtter de mat mer. Detta kan leda till att
konsumenterna dr mer villiga att betala for hdgre kvalitet och ndrproducerade produkter,
vilket gynnar professionella bonder.

Samarbete mellan hemmaodlare och professionella bénder kan bilda en stark allians som
stodjer lokal matproduktion. Konsumenternas vixande intresse fér matens ursprung och
viljan att delta i oberoende livsmedelsproduktion kan fungera som en resurs fér hela
livsmedelskedjan. Denna kombination skapar en mgjlighet till en mer hdllbar och mdngsidig
livsmedelsproduktion som tillgodoser behoven hos bdde hemmaodlare och professionella
jordbrukare.



