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En bordig jord dr grunden for lyckad odling. En jord i balans med ett rikt mikroliv ger friska,
taliga vaxter med minskat bevattningsbehov och bra skérdar dr nog ndgot som vi alla vet.
For odlaren dr det viktigt att optimera produktionskostnaderna och darfor bér hen gédsla
med rdtt mangd, vid rdtt tidpunkt, pd rdtt stdlle och med rdtta ndringsdmnen. Dessutom
kommer vi nog ihdg att ett optimalt pH ar viktigt for att vaxterna skall kunna ta upp
ndringsdmnen effektivt ur marken. Jord bildas frdn tvd hdll. Underifrén bidrar bergarterna
och ovanifrdn skapas jordmd&nen av organiskt material.

De flesta av oss vet ocksd att det @r bra att det finns olika storlek av markpartiklar och mylla i
marken. Men kommer vi hdg hur viktigt utrymmet mellan markpartiklarna @r. | de har
hdligheterna finns bdde vatten, ndringsdmnen och syre som dr viktiga for vixterna. Férutom
vaxterna behdver markens mikroorganismerna syret som finns mellan markpartiklarna.
Markens mikroorganismer igen behovs for att bryta ner den biomassa som finns i marken sé
att de ndringsdmnen som finns i markbiomassan 16sgors for vaxternas anvdndning. Det dr
alltsé viktigt att "mata” jorden med kompost och annat organiskt material sé att den sedan
kan foda oss.

En annan sak som dr viktigt att komma ihdg dr att markens mikro-organismer behover
vaxternas fotosyntes eftersom en del av fotosyntesprodukterna transporteras till rétterna
som sedan utsondrar exsudat i marken som mikroorganismerna i sin tur bryter ner till mylla.
P& s& hdr satt s& dkar markens biomassa 6verraskande mycket. For att ackumulera
biomassan i odlingsjorden dr rétternas biomassa mycket viktigare dn de ovanjordiska
vaxtdelarnas. De hdr betyder alltsd att ifall man vill 6ka p& mullhalten i marken dr det viktigt
att oka fotosyntesen och pé sd sdtt 6ka rotternas biomassa och vidare de exsudat rétterna
utsondrar. Diversitet i odlingen dr ett effektivt satt att oka biomassan i marken, eftersom det
dd finns olika typer av rotter pd olika djup.

Den gddsel vi ger vixterna anvdnds inte bara for tillvéxten av nya blad, stjdlkar och rétter.
Vaxterna behdver ocksd ndringsédmnen och energi for att kunna andas, ta upp ny ndring,
transportera vatten och mineraldmnen, blomma, bilda fré och férsvara sig mot insekter och
sjukdomar. Alla ndringsdmnen har olika funktioner i fotosyntesen och dess fortsatta
processer - ifall det finns brist pd& ndgra ndringsdmnen fungerar dessa processer (t.ex.



bildandet av proteiner) inte som det skall och d& pdverkas bland annat vixternas
motstdndskraft mot bdde sjukdomar och skadegoérare.

Mdnga ndringsdmnen har viktiga funktioner i resistensmekanismerna, till exempel bor
gdllande klumprotsjuka. Ocksd i stresshantering har m&nga mineraler viktiga funktioner, till
exempel kisel kan bilda ett extra skyddande lager utanpé cellvéggen och pé sé satt tdl
vadxterna bdttre torka. P& samma gdng kan detta kisellager dven skydda mot skadegoérare.
Forutom kisel har dven de flesta andra mineraler i marken uppgifter i viixten och man har
kunnat pdvisa att de resistenta sorterna manga génger innehdller hdga halter av vissa
ndringsdmnen. Men det dr ocksd viktigt att komma ihdg att alla de ndringsdmnen som finns i
marken inte dr tillgdngliga for véxten och darfor ar det viktigt att analysera just de
ndringsdmnen som véxterna kan ta upp ur marken, t.ex. fosfor kan analysera pé ett tiotal
olika satt och dé& dr det mycket viktigt att analysresultaten tolkas pd ratt satt.



