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Forord

Andring av attityder ar det viktigaste med villket man
kan forbattra arbetarskyddet. Malsattningen maste
vara noll olyckshandelser. Man kan forbattra arbetar-
skyddet med sma handlingar nar man agerar plan-
enligt och faster upmarksamhet vid ratt saker. Avsik-
ten med den har guiden ar att beratta for odlare som
bygger hur man i olika situationer kan sorja for arbe-
tarskyddsansvaren och hur man kan undvika farliga
situationer. Guiden innehaller dessutom exempel pa
bra arbetarskyddslésningar. Texterna i guiden ar inte
officiella bestammelser eller anvisningar. De officiella
formerna pa myndighetsbeslut och anvisningar skall
fran fall till fall kontrolleras fran ifragavarande aktorers
publikationer.

Pa lantbruk har det traditionellt hort till att man byggt
sjalv och utnyttjat talkoarbete, vilket ur den nuvarande
lagstiftningens synvinkel omfattar arbetsmetoder och
anvandning av daligt lampade redskap som ar brist-
falliga med tanke pa arbetarskyddet. Vid sjalvstandigt
byggande kan kdnnedomen om arbetarskyddslagstift-
ningen vara bristfallig och det kan finnas utrymme for
forbattring gallande arbetarskyddet.

Arbetarskyddslagen 738/2002 styr arbetarskyddet vid
byggande — ocksa vid ny- och reparationsbygge i lant-
bruket. Avsikten med lagen ar att férebygga och avvarja
arbetsolyckor och sanitara olagenheter. Dessutom har
lagen for avsikt att forbattra arbetsmiljon och -férhal-
landena for att trygga och uppratthalla arbetstagarnas
arbetsformaga. Lagen tillampas pa arbete som utfors pa
basis av arbetsavtal samt pa arbete som utfors i tjanste-
forhallande eller med det jamforbart offentligrattsligt an-
stallningsfoérhallande. Arbetsgivaren ar skyldig att sérja
for arbetstagarnas sakerhet och halsa i arbetet. | enlig-
het med arbetarskyddslagen har arbetstagaren ratt att
avsta fran sadant arbete som kan férorsaka allvarlig fara
for det egna eller andra arbetstagares liv eller halsa.

Att sorja for sakerheten bérjar redan i byggnadspro-
jektets planeringsskede nar man ocksa skoter om sa-
kerhetsplaneringen for byggnadsstadiet. Andra viktiga
saker ar guidning och introduktion till arbetet samt
samarbetet i arbetarskyddsfragor mellan varje arbets-
givare och arbetstagare samt mellan entrependrer.

Andamalsenliga skydd mot skada genom fall, stéll-
ningar, arbetsplattformar, stegar och sakerhetsselar
har en avsevard betydelse vid férebyggande av ar-
betsolyckor. Enligt forskning skedde det under aren
2005-2008 for lantbruksfoéretagare vid byggnadsar-
beten sammanlagt 1 205 registrerade olyckor dvs. ca
300 olyckor per ar. De har férorsakade drygt 11 000
sjukledighetsdagar av vilka ersattningarna som LPA
betalade uppskattningsvis uppgick till sammanlagt 1,6
milj.€. Av arbetsolyckorna férorsakades odlaren dess-
utom indirekta kostnader som har uppskattats vara
betydligt hdgre an de direkta kostnaderna. Stérsta
delen av olyckorna, 26 %, fororsakades av fall fran
I6sa stegar eller byggnadsstallningar. Olampliga stall-
ningar man tillverkar sjalv av plankor och anvandning
av frontlastare som personlift har ocksa fororsakat
olyckor.
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Begrepp

Byggherre / Den som paborjar ett byggprojekt
Person eller organisation som inleder ett byggprojekt.
Byggherren leder byggarbetena pa verkstallande
niva enligt de befogenheter som bestallaren gett.

Bestéllaren pabdrjar projektet och ansvarar for kost-
naderna. Vid byggande pa lantbruk betyder det har

i praktiken byggherren dvs. den som pabdrjar bygg-
projektet.

Huvudplanerare ar personen som ansvarar for att
de ndédvandiga planerna for byggprojektets forverkli-
gande gors upp och att planerna tillsammans bildar
en andamalsenlig helhet sa att de inte ar motstridiga.

Specialplanerare ar personer som pa basis av sin
utbildning avsvarar for byggnadens planering (ark-
kitektplanering), byggnadskonstruktion, elplanering
samt planering av varme, vatten och ventilation.
Utover de har kan byggprojektet ocksa ha geoteknisk
planerare, brandteknisk planerare, automationspla-
nerare osv.

Ansvarig arbetsledare

Person som byggnadstillsynsmyndigheten forutsatter
och som ansvarar for byggarbetets helhet och kvali-
tet. Ser ocksa till att byggarbetet utfors enligt utfardat
tillstand, regler och bestammelser som galler for byg-
gande samt enligt god byggnadssed.

Sakerhetskoordinator

Obligatorisk vid varje byggprojekt. Av byggherren
utsedd ansvarig representant som ansvarar for de
forpliktelser som ar féreskrivna at byggherren.

Huvudsaklig genomforare av byggprojektet ar
byggherren sjalv, ifall man inte separat uthamner en
huvudentreprendr eller arbetsgivare som utévar hu-
vudsaklig bestdmmanderatt.

Byggarbete betyder under eller ovanpa marken
samt i vatten utfort ny- och reparationsbyggande och
underhall av byggnad och annan konstruktion, samt
till dem anknytande installationsarbete, rivning, jord-
och vattenbyggande samt planering i anknytning till
byggandet.

Gemensam byggarbetsplats

Arbetsplats dar flera an en arbetsgivare eller egenfo-
retagare som arbetar mot ersattning ar verksamma
samtidigt eller efter varandra.

Egenforetagare

Person som sjalvstandigt, pa basis av annat avtal an
arbetsavtal, utfor arbetsprestationer och som inte har
anstallda i sin tjanst.

Séakerhetsdokument

Av byggherren uppgjort dokument i vilket anges de
olagenheter och risker som det ifragavarande projek-
tets egenskaper och karaktar férorsakar.

Husmor och husbonde
— typiska byggherrar pa gardsbruk
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Byggarbetsplatsens organisering

och sakerhet

Vid byggande pa lantgardar har projektens storlek och
den byggnadstekniska svarighetsgraden okat betyd-
ligt under de senaste decennierna. Organiseringen av
uppgifterna pa byggarbetsplatsen och att man forstar
ansvarsfragorna betonas eftersom olika aktérer age-
rar pa byggarbetsplatsen — huvudentreprenérer, un-
derentreprendrer, sidoentreprendrer, egenforetagare,
talkopersonal och nastan alltid byggherren sjalv. Olika
entreprenadformer och nya projektledningstjanster
forutsatter kravande kunnande av byggherren.

Fordelningen av arbetarskyddsansvar

Arbetarskyddsansvaren och -uppgifterna pa en ge-
mensam byggarbetsplats defineras i huvudsak i lag-
stiftningen men de specificeras med avtal mellan par-
terna. Alla som ar aktorer i ett byggprojekt skall sepa-
rat och tillsammans sérja for att det inte férorsakas
fara for dem som arbetar pa byggarbetsplatsen eller
for manniskor som befinner sig i narheten. Enligt la-
gen ar varje arbetsgivare ansvarig for de egna arbets-
tagarnas arbetarskydd.

Enligt markanvandnings- och bygglagen skall den
som pabdrjar ett byggprojekt se till att det halls ett in-
ledande mote innan byggarbetena pabodrjas. Vid det
inledande motet skall en representant fér byggnads-
tillsynsmyndigheten, en representant for den som
pabdrjar byggprojektet, hvudplaneraren samt den an-
svariga arbetsledaren vara narvarande. Den som ef-
ter det inledande métet deltar i byggprojektet ar med-
veten om sina egna ansvar och projektets krav samt
om hur han kan delegera de har ansvaren vidare.

Byggherren

+ utser sakerhetskoordinatorn

» utser den huvudsakliga genomféraren

* gor upp sakerhetsdokumentet och sakerhetsregler

» gor upp skriftliga anvisningar om arbetenas tids-
massiga planering, ordnande av underentrepre-
nad

» skoéter om uppfdljningen av hur arbetet férverkli-
gas, information, uppdatering av dokument

» kontrollerar att den huvudsakliga genomféraren
har gjort alla n6édvandiga planer

Huvudsakliga genomforaren av byggprojektet
(Om det inte finns en huvudsaklig genomférare ar
byggherren ansvarig for dennes forpliktelser)

* gor vid behov en férhandsanmalan till arbetar-
skyddsmyndigheterna

e gor upp en skriftlig arbetarskyddsplan

+ gor till byggherren en skriftlig plan 6ver anvand-
ningen av byggarbetsplatsomradet

» indtroducerar byggarbetsplatsens arbetstagare
och egenféretagare

» utfér byggarbetsplatsinspektioner

Ansvariga arbetsledaren

» ansvarar for helheten och kvaliteten

» uppdaterat inspektionsprotokoll ar pa dennes ansvar

* har hand om instruktion och évervakning av arbe-
tarskyddet



Sakerhetskoordinatorn

» samordnar de olika parternas funktioner

+ skoter om allmanna sakerhetsarrangemang

» ser till att arbetet inte fororsakar faror

+ ser till att det har gjorts ett skriftligt sékerhetsdo-
kument, sakerhetsregler och tillvdgagangsanvis-
ningar samt foljer upp dem i praktiken

» samarbetar med huvudsakliga genomféraren i pla-
neringen av hur arbetarskyddet skall férverkligas

» forsakrar sig om att huvudsakliga genomféraren
skoter om sitt ansvar for arbetarskyddet

» sakrar att personkort anvands

» sorjer for att arbetarskyddsanvisningar for arbetena
har gjorts

» deltar i det inledande motet, planerings- och ar-
betsplatsmdten

» ser till att arbetarskyddsférpliktelserna uppfylls

Arbetstagaren

+ agerar sa att arbetarskyddet uppratthalls

+ foljer anvisningar och arbetarskyddslagen

e anvander maskiner och utrustning enligt saker-
hetsanvisningarna

 sorjer for renlighet och ordning

+ anvander skyddsredskap och -utrustning samt an-
damalsenliga arbetsklader

« anmaler fel och brister som férorsakar fara

arbeten, gravning, flyttning och lyftning. Traktorns frontlastare ar anda inte godkand
som personlift. Personen pa bilden anvander skyddsskor men hjalm och synliga
varselklader saknas.

Byggande pa lantbruk ar inte enbart nybyggande. Vid férandrings- och reparations-
bygge skall man, férutom arbetstagarna, trygga produktionsdjurens férhallanden
och sakerhet.




Exempel pa aktorernas ansvar och uppgifter

Nybyggandet pa lantgardar har 6kat till en betydande omfattning under de
senaste aren. Lyckad genomféring av byggprojektet forutsatter kunnande
som en jordbrukare inte nédvandigtvis har. Samtidigt som byggandet
pagar skall odlaren skéta de normala arbeten som produktionen kraver.
Darfor kan man forvanta sig att olika byggherretjanster 6kar. For priset av
byggherretjansten far odlaren ett effektivt utforande av projektet med vilket
fel och fordrojningar under byggandet kan undvikas. For organisering av en
byggarbetsplats pa gardsbruk for att skota arbetarskyddsforpliktelserna finns
det flera verksamhetsmodeller. Har presenteras fyra exempelfall.

| helhetsentreprenad har jordbrukaren dvs. byggherren (den som inleder
projektet) anstallt en huvudplanerare och andra kompetenta planerare. De-
ras roll ar att sérja for konfliktfria planer av hég kvalitet som beaktar saval
byggarbetsplatsens som den fardiga byggnadens sakerhet. Dessutom beho-
ver den som inleder projektet en ansvarig arbetsledare med kompetens som
motsvarar byggarbetets omfattning och svarighetsgrad. | den har modellen

Modell fér helhetsentreprenad
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har den som inleder projektet anstéllt en utomstaende sakerhetskoordinator
vars ansvar har forklarats tidigare. Den ansvariga arbetsledaren och saker-
hetskoordinatorn representerar tillsammans den som inleder projektet i alla
fragor gallande byggarbetsplatsens sakerhet.

Som huvudsaklig genomférare fungerar nagon av byggplatsens entreprendrer,
vanligtvis den entreprendr eller det arbetslag som ansvarar for de byggnadstek-
niska arbetena.

| en projektledningstjanst koper odlaren byggherretjansten av en konsult
som leder byggprocessen for byggherrens del. Med tjansten far man projek-
tet att framskrida inom ratt tidtabell och anskaffningar utférs proffessionellt
genom konkurrensutsattning. Odlarens egen tidsanvandning Overbelastas
inte och han kan koncentrera sig pa att driva den egna produktionen.

| en projektledningstjanst kan man variera roller: den som inleder projektet

4 Modell for projektledningstjanst R
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kan vara huvudsaklig genomférare eller sa kan nagon av entreprendrerna ta
den uppgiften. Den som inleder projektet eller ocksa den ansvariga arbets-
ledaren kan vara sakerhetskoordinator, men rollen passar bra fér en projekt-
ledningskonsult. Den ansvariga arbetsledaren skall ha kompetens som mot-
svarar byggarbetets omfattning och svarighetsgrad, och darfér anstaller man
i praktiken till arbetsledare en utomstaende proffessionell.

| en projektledningstjanst ansvarar PL-genomfdraren for byggentreprenaden och
byggplatsens ledning. PL-genomféraren fungerar som en entreprenor och utfor
uppgifter som hor till den huvudsakliga genomféraren men anskaffningsavtal
gOrs anda for bestallarens rakning. Avtalsobjektet ar tjansten och pa den kan
man modifierattilldmpa allmanna avtalsvillkor fér konsultverksamhet (KSE) och
delvis ocksa de allmanna avtalsvillkoren fér byggnadsentreprenader (YSE).

| projektledningsentreprenad skoter PL-konsulten om projektledningsupp-
gifterna och en separat organisation skéter om ledningen av byggplatsen och

8 Modell for projektledningsentreprenad
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de kan inkluderas i nagon delentreprenad. Avtalsobjektet ar byggherretjans-
ten och som avtalsvillkor anvands de allmana avtalsvillkoren fér konsultverk-
samhet (KSE).

| projektledningsentreprenad ansvarar PL-entreprendren, utdver byggentre-
prenaden och det egentliga byggandet, ocksa for byggplatsens ledning dvs.
skoter ocksa den huvudsakliga genomférarens skyldigheter. PL-entreprenc-
ren gor anskaffningsavtal for egen rakning. Avtalsobjektet ar byggarbetet och
som avtalsvillkor anvands YSE.

| schemat nedan till vanster over projektledningsentreprenad har antingen
PL-konsulten eller entreprendren rollen som huvudsaklig genomférare. |
KVR-modellen for helhetsansvarsbyggande ar det den som inleder projek-
tet som samlar ihop ett team av proffessionella som leds av den huvudsakliga
genomforaren i vars tjanst planerarna, ansvariga arbetsledaren och de skilda
entreprendrerna ar.

8 Helhetsansvarsbyggande (KVR-modell)
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Skydd pa farliga platser

Pa det har bygget har man skyddat den kommande Kanterna av stallningarnas arbetsplattformar ar skyd-
mjolkgropen regelratt med tillfalliga racken. Spaltgol-  dade med en brédda som foérhindrar att verktyg rullar
vet ar inte annu fardig och andan av flytgédselrannan och faller ned pa personer som arbetar nedanfér.

har skyddats med brader och faner (plywood).

Utstickande andor av armeringsjarn har skyddats med

tre olika tekniker:
* de ar bojda sa att en arbetstagare som snubblar

inte skadar sig sjalv pa den vassa andan

e pa andorna av jarnen har man tratt en trubbig
skyddskopp av plast Brunnar och gravda gropar som annu ar under arbete

« andorna av armeringsjarnen har gomts inuti ett  har skyddats med staket sa att ingen i misstag skall
sammanhangande bradpaket falla ner i dem.




Planering av arbetsplatsomradet

Genom planering av arbetsplatsomradet kan man
minska de kostnader som latt uppstar av onddig flytt-
ning av byggmaterial, tillfélliga arrangemang, onddigt
langa flyttstrackor och andra onddiga arbeten. Pa en
valplanerad arbetsplats |6per arbetena tryggt.

Saker som skall planeras ar smidig trafik for olika
transport- och flyttutrustning, tidtabellen foér transpor-
ter och lagringsbehov, barkraften for transportrutter
och lagringsunderlag, tillracklighet av utrymme och
hojd, stotskydd, byggarbetsplatsens avgransning och
skyltning samt underhall pa vintern.

Projektets huvudsakliga genomférare gor en plan éver
de centrala saker som galler arbetsplatsomradets an-
vandning. Planen laggs till pdseende ocksa pa byggplat-
sen. Alla personer som arbetar pa byggarbetsplatsen
skall bekanta sig med planen. Planen for anvandningen
av byggarbetsplatsomradet ar en vasentlig del av bygg-
arbetsplatsens sakerhetsledning.

KCentrala faktorer vid planering av byggarbets::-

platsomradets anvandning ar:

» leveranstrafik till byggplatsen och garden som
gransar till den, samt stérningar som férorsa-
kas annan trafik

* parkeringsutrymmen

* Oppna elledningar, jordkablar och deras var-
ningsomraden pa byggplatsen och i dess narhet

» trafikutrymme som arbetsmaskiner behdver

+ lagringsplatser for material och avfall, flyttning

» stormningsvagar och nédutgangar vid farliga
situationer

* personalutrymmen

* el- och vattenférsérjningen samt avfallshante-
eringen och belysningen pa byggarbetsplatsen

Schaktgropar

Schaktgropar ar farliga bade pga. risken for ras och for
fallolyckor. Risken for ras paverkas bl.a. av jordarter-
na och deras avlagringar, jordmassornas vatten- och
frysningssituation. Dessutom inverkar vibrationen och
massan av trafik i narheten av gropen samt hur branta
schaktgroparnas kanter ar. Samma faktorer paverkar
ocksa risken for ras av jordmassor som laggs pa hog.
Darfor skall gravarbeten for t.ex. grunder samt kabel-
och avloppskanaler planeras noggrannt.

Centrala planerings- océ utféringsprinciper som
minskar riskerna for olyckor och skador pa fore-
mal ar:

* Gainte in pa en gravmaskins arbetsomrade
utan att foraren har upptackt dig.

* Placera jordmassorna tillrackligt langt ifran
schaktgropens kanter.

+ Hall schaktgropar 6ppna sa kort tid som mdjligt.

» Anlagg ordentliga gangleder till gropen.

» Skydda schaktgroparnas kanter mot oavsikt-
liga fall. Beakta ocksa barnsakerheten.

+ Gainte neri en smal schaktgrop om vag-
garna inte har stddkonstruktioner.

* Arbeta inte i en schaktgrop nar du ar ensam.

"Kanten pa ett tva och en halv meter djupt
Sschakt fér avioppsvattenrér rasade och jag blev
begravd under sand och sten upp till bréstet
varvid mitt hbgra kné vreds”.

Vid olyckor pga. ojamnheter och jordmassor ar den
typiska arbetsoformdgenhetsperioden 20 dagar.




Brandsakerhet

f Att utfora ett byggnads- eller grundreparationsprojekt i

Man kan minska brandrisken under byggar- lantgardsmiljé okar risken for att en brand skall uppsta
beten genom att beakta atminstone féljande: eller sprida sig. Slackning av brand pa en byggarbets-

Det finns skal for arbetstagarna att bekanta
sig med gardens raddningsplan. Pa byggplat-
sen skall det finnas en plan fér hur man age-
rar om det uppstar en brand.

Alla som arbetar pa byggplatsen skall veta

var det finns primarslackningsredskap och

hur den anvands. Primarslackningsredska-
pen skall vara enkla att ta i bruk.

Onodig foérvaring av brinnande och latt an-

tandligt material pa byggplatsen skall undvi-

kas, och latt antandligt avfall som uppstar vid

arbetet skall foras bort.

Lagring av byggmaterial och -utrustning gors

sa att det inte ens tillfalligt blir trangt vid gards-

centrets eller byggplatsens raddningsvagar.

Om man utfér heta arbeten (arbete vid vilket

det skapas gnistor eller dar man anvander en

laga eller annan varme och som férorsakar
brandrisk), skall:

+ det pa byggplatsen finnas en 6vervak-
ningsplan for heta arbeten som arbetsta-
garen skall introduceras till

e man reservera tillrdckliga primarslack-
ningsredskap till stallet dar man utfér heta
arbeten

* man sorja for minst en timme av brandé-
vervakning efter att man avslutat de heta
arbetena

plats eller i dess narhet kan vara speciellt utmanande
om man ar tvungen att mellanlagra mycket byggmateri-
al eller -utrustning pa tomten och det inte finns separata
parkeringsplatser for byggarbetarnas fordon. D4 blir det
trangt vid raddningsvagar och ocksa effektiv evakue-
ring av produktionsdjur och utrustning férsvaras.

Forsakringar

Byggande omfattar person- och egendomsrisker vilka,
om de forverkligas, kan fororsaka betydande kostna-
der och fordréjningar. Att forsakra ar ett satt att minska
den ekonomiska risken. Vissa forsakringar ar lagstad-
gade.

Projektets huvudsakliga genomférare skall teckna en
byggarbetsforsakring. Den tacker eventuella skador
pa byggnadsmaterial och byggnaden som fardigstalls.
Det I6nar sig ocksa alltid att kontrollera vad lantbruks-
forsakringen tacker under den tid man bygger (bl.a.
rattsskydds- och ansvarsférsakringsfragor).

For alla arbetstagare som ar i direkt arbetsforhallande
till byggherren/den som later gora arbetet skall man
teckna en olycksfallsforsakring. Ocksa talkopersonal
ar pa odlarens ansvar pa byggplatsen. En talkoférsak-
ring kan tecknas ocksa for en kort tid och den tacker
ofta ocksa talkopersonalens arbetsklader och verktyg.

Forsakringsbolagen har publicerat skyddsanvisningar
med vilka man kan minska riskerna vid byggande. Det
I6nar sig att iaktta anvisningarna ocksa darfér att om
man férsummar dem kan det leda till att ersattnings-
summan sjunker vid olycksfall.



Byggarbetsplatsens elsakerhet

Elférsorjningen pa en byggarbetsplats baserar sig
vanligtvis pa tillfalligt dragna elledningar och -instal-
lationer. Tillfalligheten, standiga férandringar pa bygg-
platsen nar arbetet framskrider, flyttningar och trans-
porter som utférs pa byggplatsen samt byggarbetets
varierande elbehov stéller hdga krav pa byggplatsens
elinstallationer. Ockséa elkablar och -utrustning som
funnits sedan tidigare pa byggplatsen kan férorsaka
farliga situationer nar byggarbetet pabdrjas. En sepa-
rat sakerhetsrisk bildar konstruktioner som skall rivas,
ifall de omfattar delar med spanning.

Elarbeten kraver for fasta installationers del alltid till-
stand och far endast utféras av proffessionella inom
elbranschen. Som elarbete réknas inte rivning av elek-
trisk apparatur och utrustning, ifall man pa ett palitligt
och andamalsenligt satt sett till att spanningen ar av-
bruten fran apparaturen eller utrustningen.

For byggplatsen skall man gdéra upp en skriftlig elek-
trifieringsplan som baserar sig pa planen for anvand-
ningen av byggarbetsplatsomradet (se ovan) och
byggplatsens effektbehov. | elektrifieringsplanen pre-
senteras bl.a. elcentralers placering, kapacitet, vilka
rutter man drar kablar, jordkablar samt spanningen pa
luftkablar som ar dragna ovanfor omradet och deras
skyddsavstandskrav.

%

Atgarder som forbittrar arbetsplatsens
elsdkerhet

Tillracklig belysning pa byggplatsens passa-

ger, arbetsstallen och lageromraden.

Byggcentralen och elkablar placeras, hangs

upp eller skyddas sa att de inte fororsakar

risk for elstot eller att nagon kan snubbla, och

inte tar skada pga. trafik pa omradet o.dyl.

Under byggstadiet skots elférdelningen med

byggcentraler som ar férsedda med felstrom-

brytare.

Om man tar ut el fran den befintliga fastighe-

tens eluttag

* anvands separata felstrombrytare

+ férsakrar man sig om att de eluttag som
anvands ar skyddsjordade pa ratt satt

* kontrollerar man att elinstallationernas
skick och kapacitet motsvarar byggplat-
sens elbehov

Elektriska verktyg som konstaterats vara

sondriga avlagsnas fran byggarbetsplatsen.

“Jag héll péa att férnya ladugardens elledningar och skulle hdmta ett skyddsrér for ledningen.
Foten fastnade i sladden till arbetslampan varvid borrmaskinen féll fran ca tva meters héjd och
tréffade mig i huvudet. Jag slogs medvetslds och av borrmaskinens bett fick jag ett sar i huvu-

det.” (Arbetsoformogenhetsperioden 12 dagar)

»




Anvandning av stegar

% Anliggande stege t;

* Anliggande stege far inte anvandas som arbets-
underlag.
* Anvandning ar tillatet som tillfallig rutt, t.ex. vid sayal
fastande och 16sgoéring av lyfthjalpredskap. i3
* Maximal langd for anliggande stege ar 6 meter. i

% A-stege f

* Nar man anvander A-stege skall arbetsplattformens maximala héjd i regel vara 1 m.

* A-stege kan anvandas som arbetsunderlag annu vid 1-2 meters hoéjd men da skall
man separat forhindra fara for fall, anvisningar: Srf 205/2009, bilaga 6.

» Pa en hojd 6ver tva meter kan man inte arbeta pa A-stege.

* Anvandning av A-stege ar tillatet pa jamnt och hart underlag.

» Fran en A-stege far man inte utféra brandfarligt arbete eller arbete vid vilket det kravs
anvandning av stor kraft pga. risken for fall.

* En A-stege skall Idsas for den tid nar man arbetar sa att den ar stark och styv.

» Stegen skall vara avsedd for byggnadsarbete/proffessionellt bruk.
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Personliftar

Att lyfta personer ar tillatet endast med lyftanord-
ningar som ar tillverkade for andamalet och anda-
malsenligt granskade. Med personlift far man inte lyfta
annat an material som behdvs vid installationsarbetet,
och personlift far inte anvandas som personhiss.

! »

« Nar man lyfter personer far man endast
anvanda anordning som ar godkand for

personlyft.

» Anvandning av personlift kraver en pa
byggplatsen gjord skriftlig ibruktagnings-
granskning och under anvandningen
granskning en gang per vecka.

* Anvandaren har bekantat sig med liftmo-
dellen ifraga, ar aldre an 18 ar och har fatt
skriftligt tillstand av arbetsgivaren.

* Man skall kanna till plattformens lastkapa-
citet och vid lyft anvanda tillrackligt stora
stodskivor.

 Det maximala lasset skall vara antecknat
och bruksanvisningen finnas med.

» Nar man befinner sig i liftkorgen pa en
bom- eller teleskoplift skall man anvanda
skyddssele.

Byggnadsstallningar

Byggnadsstallningar skall monteras ihop enligt till-
verkarens anvisningar. Dessutom maste man sakra
att de star rakt och pa ett underlag med tillracklig
barkraft. Stallningarna skall ha skydd mot fall och
tilltradesleder som garanterar sakerheten. Stallning-
arna skall granskas och godkannas fér anvandning.
Granskning kan endast utféras av en person som ar
tillrackligt insatt i saken.

Ibruktagningsgranskning och veckovis granskning
antecknas pa stallningskortet. Stallningarna skall
ocksa alltid granskas efter andringar, uppehall i an-
vandningen och hard vind, regn eller annan speciell
belastning.

Om man sjalv bygger stallningar t.ex. av travirke,
maste man forsakra sig om att virket man anvan-
der ar av tillracklig hallfasthetsklass och att fogarna
spikats sa att de motsvarar kraven for den gallande
standarden. Granskningskraven ar likadana for sjalv
tillverkade som for industriellt framstallda stallningar.

Skydd mot fall

Man skall alltid sérja for skydd mot fall nar man be-
finner sig hogre upp an 2 meter eller nar eventuellt
fall sker pa ett farligt stalle. Den primara I6sningen
for skydd mot fallolyckor ar skyddsracken. Skydds-
racken har alltid dvre och nedre ledstanger samt
fotlister. Dessutom behdvs en inre tillirddesled och
stallningskort.




Personlig skyddsutrustning som behévs pa en byggarbetsplats:

Skyddshjalm som vid behov ar férsedd med hjaimhuva

Synliga varselklader

Skyddsskodon behdvs vanligtvis alltid pa byggarbetsplatser

Skydd av 6gonen beroende pa arbete och arbetsférhallandena
Oronskydd nar bullerbelastningen éverskrider 85 dB

Knaskydd vid golvarbeten och andra arbeten som belastar knana
Skyddssele vid behov

Andningsskydd nar det finns risk for att man utsatts for damm och gaser
Vid anvandning av motorsag, hjalm med skyddsvisir och horselskydd, sagskyddade skor,
sagskyddsbyxor eller -hangselbyxor och synliga varselklader

10.Andra personliga skydd pa basis av riskbedémning

©X NGO kWM

Exempel pa olyckor som man kunde ha undvikit eller mins-
kat skadorna genom att anvanda personlig skyddsutrustning.
Inom parentes anges langden pa arbetsoférmdgenheten.

“Jag kapade en gammal golvbréda i ladugarden med motorsag.
Kedjan fastnade i brddan som hoppade loss fran golvet och sag-
kedjan tréffade i mitt kna ...” (Arbetsoférmogen 13 dagar)

*Jag héll pa att férnya taket pa torken nér jag foll. Fallhéjden var
ungefér sex meter. Jag fick allvarliga benbrott pa nyckelbenet,
revbenen och héften.” (Arbetsoférmdgen 348 dagar)

*Jag skulle 6ppna en stockat tackdikesrér med hjélp av ett
armeringsjarn. Nér jag kapade av stangen med bultsax tréffade
stagens dnda mig i 6gat.” (Arbetsoférmdgen 124 dagar)




Mera information

Arbetarskyddslagen (738/2002)
http://www.finlex.fi/sv/laki/ajantasa/2002/20020738

Statsradets férordning om sakerheten vid byggarbeten (205/2009)
http://www.finlex.fi/sv/laki/alkup/2009/20090205

Lag om bestallarens utredningsskyldighet och ansvar vid anlitande av
utomstaende arbetskraft 22.12.2006/1233
http://www.finlex.fi/sv/laki/ajantasa/2006/20061233

Arbetarskyddsforvaltningen, www.tyosuojelu.fi

Arbetarskyddsforvaltningen, sakerhet i byggbranschen
http://www.tyosuojelu.fi/web/sv/arbetsforhallanden/byggbranschen

Arbetshalsoinstitutet, www.ttl.fi

Arbetshalsoinstitutet — turvapakki (pa finska)
http://www.ttl.fi/fi/toimialat/rakennus/turvapakki/sivut/default.aspx

Turvallisesti rakennuskoneilla- parhaat kdytannét (pa finska)
http://www.rakennuskone.fi/turvallisesti-rakennuskoneilla/

Sardrag i byggande pa lantgardar — sakerhetsanvisningar for anstallda
https://portal.mtt.fi/portal/page/portal/mtt/mtt/julkaisut/muut/Maatilaraken-
tamisen erityispiirteita -esite SVE.pdf

Lantbruksféretagarnas pensionsanstalt, www.mela.fi
Arbetarskyddscentralen, www.tyoturva.fi

Finlands arbetarskyddsforetags forbund, www.styl fi

Rakennuttajan ja turvallisuuskoordinaattorin tehtavat
rakennushankkeessa (pa finska)

http://www.ttk fi/files/3924/Rakennuttajan_ja_turvallisuuskoordinaatto-
rin_tehtavat_rakennushankkeessa.pdf




