Tjanster som ingar i foretagshéalsovarden

Gardsbesok

Foretagshalsovarden besodker garden och samtalar med dig for att kartldgga dina arbets-

férhallanden och gér en bedémning av hur arbetet belastar dig samt bedémer olycksfalls-

riskerna och exponeringen for farliga @mnen. Vidare mats bl.a. buller, belysning och gaser.

¢ Du far anvisningar om hur du sjalv kan géra arbetet hdlsosammare och sakrare samt rad
om att skaffa forstahjalpsutrustning och utbildning i férsta hjalpen.

* | gardsbesoken deltar en féretagshalsovardare och en lantbrukssakkunnig, ofta ocksa
en arbetsfysioterapeut och en féretagshalsovardslakare.

Hélsoundersékningar

Foéretagshalsovardaren gor en grundldggande halsokontroll genom intervju och undersékningar,
bl.a. viktindex, blodtryck, hérsel, syn, lungfunktion, vaccineringar och behévliga laboratorieprov.
¢ Du héanvisas till foretagshalsovardslakaren om du har symtom som kan bero pa en yrkes-
sjukdom (huden, andningsorganen, rérelseapparaten), sjukdomar som inverkar pa arbets-
formagan, sarskild risk for ohalsa i arbetet eller om du behéver en rehabiliteringsbeddmning.

Ett gardsbesok gors pa varje gard som nyligen anslutit sig till féretagshalsovarden. Efter det
gors gardsbesdk med fyra ars mellanrum eller vid behov oftare om férhallandena andras.
Mellan gardsbesdken gar man tillsammans igenom arbetsmiljéfragor i samband med hél-
soundersokningarna. Halsoundersékningar gérs med cirka tva ars mellanrum.

Sjukvard

| samband med den férebyggande foretagshalsovarden har du ocksa méjlighet att avtala
om sjukvard pa allménlékarniva. Nar du anlitar féretagshalsovarden ocksa for sjukvard har
du den férdelen att vardpersonalen genast kan beddma i vilken man arbetet medverkat till
din sjukdom och kan anpassa langden pa en eventuell sjukskrivning till de krav ditt arbete
staller. Aven rehabiliteringsatgarder kan inledas utan dréjsmal. Det &r mojligt att fa rehabi-

litering via féretagshalsovarden.

del som du sjélv betalat ar
avdragsgill i jordbruksbe-
skattningen. Skatteférma-
nen galler ocksa kostnader-
na foér sjukvard i samband
med féretagshéalsovarden.
Nar du anslutit dig till fére-
tagshalsovarden far du 20 %
rabatt pa premien for OFLA-
arbetsskadeférsakringen.

OFLA-premierabatt

De LFOPL-férsakrade lant-
bruksféretagare som anslutit
sig till féretagshalsovarden
for lantbruksféretagare far
sin premie for OFLA-arbets-
skadeforsakringen nedsatt

322

med 20 %. Premierabatten
géller dem som hérde till
foretagshélsovarden den 1
oktober det féregaende aret.
Rabatten ges oberoende av
om arbetsskadeférsékringen
ar obligatorisk eller frivillig.

En ytterligare forutsattning
for att fa premien nedsatt ar
att lantbruksféretagaren har
avtalat med féretagshalso-
varden om ett gardsbesok
som féretas for att kartldgga
arbetsférhallandena. Rabat-
ten pa forsakringspremien
géller fyra ar i gangen efter
varje gardsbesok.

Den som bara har OFLA-
férsékring utan att vara
LFOPL-férsakrad har inte
ratt till rabatt pa premien.

En lantbruksféretagare som
ocksé arbetar som anstélld
och bara hor till den fére-
tagshéalsovard som arbets-
givaren ordnat far inte rabatt
pa OFLA-férsékringspremi-
en. Rabatten géaller uttryck-
ligen dem som anslutit sig
till féretagshéalsovarden for
lantbruksforetagare.

Kaélla: LPA och Arbetshélso-
institutet



